
Studia Religiosa Rossica: научный журнал о религии. 2026. № 3 • ISSN 2658-4158

УДК 27-788(470.314)
DOI: 10.28995/2658-4158-2026-3-79-96

Трудовое послушание на скотном дворе 
в православном монастыре 

(на примере Спасо-Преображенского женского монастыря
 с. Спас-Купалище Судогодского района 

Владимирской области)

Мария С. Лютаева
Владимирский государственный университет имени А Г. и Н.Г. Столетовых, 

Владимир, Россия, liutaeva@yandex.ru 

Аннотация. На примере Спасо-Преображенского женского монас-
тыря с. Спас-Купалище Судогодского района Владимирской области 
рассматривается животноводческое хозяйство в контексте религиозной 
экономики. Актуальность исследования обусловливается взаимосвязью 
комплекса вопросов: вероучительные аспекты отношения к животным 
в  христианстве, этические категории и практические основания монас-
тырского хозяйства, специфика трудового послушания на скотном дворе, 
его роль в реализации целей общины и личности насельника. Материалом 
исследования выступили: интервью с монахинями монастыря, высказы-
вания духовника, строителя и настоятеля монастырского храма архиман-
дрита Петра (Кучера), включенное наблюдение. В контексте стяжания 
главной монашеской добродетели  – послушания животные необходимы 
в монастыре для самообеспечения продуктами питания, транспортом 
(экономический аспект); наполняют монашескую жизнь необходимым 
физическим трудом, предотвращающим духовное расхолаживание (вос-
питательный аспект); выражают заповедь любви к Божьему созданию 
(духовный аспект). Животные выступают маркером, высвечивающим 
норму/степень человеческого в людях. С одной стороны, различение 
«человек/животное» может трактоваться как антитеза, часто отождест-
вляется с различением «плотское/духовное» и указывает на божествен-
ное предназначение, которому должны следовать люди, с другой стороны, 
его можно рассматривать как связку «человек-животное», актуализирую-
щую заповедь любви и фундаментальную общность и взаимосвязанность 
живого в мире.

Ключевые слова: человек и животные, животные в православии, тру-
довое послушание, современное православное монашество, монастырская 
экономика
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Abstract. The article examines livestock farming in the context of religious 
economy using the example of the Spaso-Preobrazhensky Monastery in the 
village of Spas-Kupalishche, Sudogodsky District, Vladimir Region. The 
relevance of the study is determined by the interrelation of a set of issues: 
doctrinal aspects of the attitude towards animals in Christianity, ethical 
categories and practical foundations of the monastery economy, the specifics 
of labor obedience in the farmyard, its role in achieving the goals of the 
community and the personality of the inhabitant. The research material 
is based on interviews with the nuns of the monastery, statements by the 
confessor, builder and rector of the monastery church Archimandrite Peter 
(Kucher), and included observation. In the context of acquiring the main 
monastic virtue  – obedience, animals are necessary in the monastery in 
following aspects: they play a role for self-sufficiency in food and transport 
(economic aspect); they fill monastic life with necessary physical labor, 
preventing spiritual discouragement (educational aspect); they express the 
commandment of love for God’s creation (spiritual aspect). Animals act as 
a marker, highlighting the norm/degree of humanity in people. On the one 
hand, the distinction “human/animal” can be interpreted as an antithesis, 
often identified with the distinction “carnal/spiritual” and indicating the 
divine purpose that people must follow, on the other hand, it can be seen as 
a “human-animal” connection, actualizing the commandment of love and the 
fundamental community and interconnectedness of life in the world.

Keywords: human and animals, animals in Orthodoxy, labor obedience, 
modern Orthodox monasticism, monastic economy
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Введение

Согласно определению, данному в «Положении о монастырях 
и монашествующих» Русской православной церкви (2017), «мона-
шество  – это особый образ христианского жительства, заключа-
ющийся во всецелом посвящении себя на служение Богу»1. Как 
известно, тремя главными обетами монаха считаются послушание, 
нестяжание и целомудрие. Догматически монашество объясня-
ется как божественное установление и считается «радикальным 
путем самоотречения через послушание и аскезу, при котором 
единственным источником существования для человека становит-
ся обращенный к нему призыв Бога»2. С религиоведческой точки 
зрения, феномен удаления от мира, практики аскетизма и объ-
единения в сообщества для посвящения себя религиозным целям 
можно назвать универсальным и надконфессиональным, примеры 
которого встречаются в античной истории (например, буддийс-
кие, индуистские, даосские общины, сообщества последователей 
пифагореизма, платонизма, кинизма, иудейская община ессеев 
и др. объединения, существовавшие до н. э.). В настоящее время 
в  России, согласно официальной статистике Русской православ-
ной церкви, в 2024 г. зафиксировано 15 830 монашествующих, из 
них 6351 – в мужских монастырях и 9518 – в женских3. Наиболее 
распространенной и приветствуемой церковью формой являет-
ся общежительное монашество (киновия), прообразом которого 
выступают апостольские общины.

Феномен монашества недостаточно изучен в социальных 
науках, на что обращают внимание исследователи [Медведе-
ва 2015, c. 154]. С одной стороны, монашество выступает «одним 

1	 Положение о монастырях и монашествующих. URL: https://
a z b y k a . r u / o t e c h n i k / d o k u m e n t y / p o l o z h e n i e - o - m o n a s t y r j a h - i -
monashestvuyushhih/#note64 (дата обращения: 20.08.2025).

2	 Давыденков О., прот. Догматическое богословие. М.: Изд-во ПСТГУ, 
2017. С. 281.

3	 Деятельность Церкви в 2009–2024 гг.: Некоторые итоги и цифры. 
URL: https://www.patriarchia.ru/db/text/6099616.html?ysclid=mbt230
jhwr159523455 (дата обращения: 20.08.2025).
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из столпов» в религиозной жизни христианства, буддизма, индуиз-
ма и ряда других сообществ, а с другой «к нему нельзя применять 
большие числа: оно никогда не было массовым» [Медведева 2015, 
c. 154]. Сложность в изучении этого социального явления также 
заключается в закрытости монастырского сообщества для сторон-
него наблюдения, вследствие чего в литературе часто присутству-
ют «перекосы» в сторону романтизации монашества или критики 
этого образа жизни как нереализуемого для плотского человека. 
Среди взрослого населения нашей страны до сих пор живы пред-
ставления, сформированные советской риторикой, о том, что 
христианство является «религией рабов», а в целом религия – это 
«фантастическое отражение в головах людей» социальной действи-
тельности, мешающее прогрессивному развитию4. В рамках этого 
дискурса монастыри выступали «очагами религиозного дурмана 
и контрреволюции»5. К 1938 г. на территории СССР были закрыты 
все монастыри [Васильева 2002, с. 336]. Действовавшие монастыри 
в Прибалтике, Западной Украине, Западной Белоруссии, Бессара-
бии в послевоенное время упраздняются и к середине 1960-х годов 
в СССР их осталось всего 16 [Васильева 2002, с. 341–342]. Воз-
рождение православного монашества в России начинается с конца 
1980-х годов, однако по-прежнему устойчивы сформированный 
в сознании населения дискредитированный образ инока, оценка 
монашествующих как «праздных», «бесполезных», «антитрудо-
вых» элементов общества. 

Интерес к монашеству демонстрирует вышедшая в 2011 г. книга 
архимандрита Тихона (Шевкунова) «Несвятые святые», посвя-
щенная биографическим рассказам о повседневной жизни право-
славных монахов. Она стала одной из самых популярных право-
славных книг последних лет, выдержала 25 изданий, переведена на 
14 языков. Д.М. Рогозин анализирует «светский феномен» интере-
са к закрытой жизни в монастыре и объясняет популярность сбор-
ника тем, что автор посредством биографичности повествования 
«удивительным образом стирает грань между церковным и светс-
ким, воочию демонстрируя близость людских судеб», а также пред-
лагает «иной взгляд на принципы социального поведения – не при-
зывать к порядку, а воспроизводить его, не разрушать, а созидать» 
[Рогозин 2012, с. 171, 174].

Предметом настоящего исследования выступает трудовое 
послушание на скотном дворе в православном женском монастыре 

4	 Францов Ю. Религия // Большая советская энциклопедия. Т. 48: 
Рави – Роббиа. М.: ОГИЗ РСФСР, 1941. Ст. 567.

5	 Веселовский С. Монастыри // Большая советская энциклопедия. 
Т. 40: Монада – Нага. М.: ОГИЗ РСФСР, 1938. Ст. 32.
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на  материале опыта Спасо-Преображенского монастыря в селе 
Спас-Купалище Судогодского района Владимирской области. 
Статус животных и отношение к ним в контексте христианского 
мировоззрения в настоящее время часто становится полем ост-
рых дискуссий. В современной литературе зоозащитного движе-
ния и видового эгалитаризма (например, в работах Питера Синге-
ра) звучат тезисы об ответственности христианства за угнетение 
животных, сложившееся в западноевропейской культуре [Карабы-
ков 2024]. Подобные установки актуализируют задачи прояснения 
вероучительных положений о животных в православии, обнаруже-
ния степени их интегрированности в жизнь верующих, выявления 
теоретических (догматических) и практических аспектов взаимо-
связи трудового послушания и отношения к животным. Также пер-
спективным представляется рассмотрение позитивных примеров 
основанного на христианских заповедях образа жизни, представ-
ленного в монашестве, демонстрирующего удивительную экономи-
ческую эффективность на протяжении многих веков, в частности, 
со времени возрождения монастырей в России с конца 80-х годов 
XX в. Актуально выявление семантики различения «человек/ 
животное» в духовном подвиге монашествующих. 

Используемые методы: интервью, включенное наблюдение, 
фото и видеофиксация материала, анализ богословской и научной 
литературы о монашестве, послушании, труде и животных. Фило-
софско-религиоведческим базисом выступает подход Н. Лумана 
в  описании религии как саморазвивающейся системы коммуни-
кации, подразумевающий невозможность объективного самоопи-
сания изнутри системы и требующий стороннего наблюдателя 
для различения и определения критериев и правил ее функцио-
нирования. 

Специфика православной экономики

Хозяйственная деятельность Русской православной церк-
ви попадает в фокус научных исследований, их подробный обзор 
осуществлен в статье И.В. Забаева [Забаев 2005]. Т.Б. Коваль, 
автор, посвятившая достаточное количество работ проблемам 
хозяйственной этики православия, отмечает, что христианство 
«не отрывает экономические реалии от этики», оно «привносит 
в хозяйственно-экономическую деятельность духовное начало 
и  организует ее нравственно» [Коваль 1994, с. 54]. Кажущееся 
противоречие духовных целей монашествующих (аскетизм, отказ 
от  материальных ценностей, стяжания, собственности) и  факты 
экономической успешности, демонстрируемые монастырями 
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и религиозными общинами, разрешается верой в благость тварного 
мира, определением цели существования в спасении/преображе-
нии мира (а не в спасении от мира), подразумевающей творческое 
воздействие на мир и понимание человека как «со-трудника» Богу 
[Коваль 1994, c. 55). О религиозном смысле хозяйства философс-
твовал еще о. С.Н. Булгаков, считая, что в нем сконцентрирова-
на ответственность человека за все бытие, оно «есть выражение 
борьбы этих двух метафизических начал  – жизни и смерти, сво-
боды и необходимости, механизма и организма»6. Религиозно-
онтологический смысл хозяйства, по С.Н. Булгакову, заключает-
ся в  «стремлении превратить мертвую материю, действующую 
с механическою необходимостью, в живое тело, с его органическою 
целесообразностью»7. Именно в хозяйствовании (понимаемом не 
только как трудовая, экономическая деятельность, но включая 
науку и искусство) раскрывается божественный замысел, т. е. учас-
тие самого человека в преображении мира. 

И.В. Забаев выделяет в качестве ключевых категорий хозяй
ственной этики, характерных для православного христианства, 
категории «самообеспечения» и «Божьей воли» [Забаев 2006, 
с.  23]. Р.В. Капинос, анализируя исходный экономический прин
цип монастырского хозяйства – стремление к полному самообес-
печению, выделяет ряд особенностей его реализации: подчинение 
экономической жизни религиозным задачам; хозяйство, ориенти-
рованное на удовлетворение внутренних потребностей общины; 
«взаимодополняемость, взаимозаменяемость “должностных лиц” 
и  отсутствие строгой специализации в их работе»; организация 
труда, строящаяся на единоначалии и послушании; ограничение 
материальных запросов членов общины, регламентированное дог-
матикой, уставом, наставлениями отцов и учителей церкви; раз-
нообразное финансирование и использование недорогого труда 
[Капинос 2006, c. 64–86].

Спасо-Преображенский женский монастырь 
в с. Спас-Купалище

Спасо-Преображенский женский монастырь расположен 
в Судогодском районе Владимирской области в селе Спас-Купали-
ще. Название села советские краеведы С.В. Ларин и С.К. Никитин 
объясняют находившимися тут в XII в. княжескими купальнями 

6	 Булгаков С.Н. Философия хозяйства. М.: Ин-т русской цивилиза-
ции, 2009. С. 80.

7	 Там же.
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Андрея Боголюбского8. В патриарших книгах присутствует запись 
от 1628 года, в которой зафиксировано повеление царя Ивана Гроз-
ного о строительстве здесь церкви в честь Спаса в связи с чудес-
ным спасением от утопления9. В середине XIX в. вместо деревян-
ного храма был возведен каменный на средства благотворителей 
князя Николая Ильича и княгини Марии Михайловны Грузин
ских. Во время ожесточения гонений на церковь в 1950-е гг. храм 
был закрыт, пришел в запустение и начал разрушаться. В 2001 г. 
по благословению архиепископа Владимирского и Суздальского 
Евлогия (Смирнова) здесь было организовано подворье Свято-
Боголюбского женского монастыря. Духовником обители являлся 
старец архимандрит Петр (Кучер), он же руководил всеми строи-
тельными и реставрационными работами, а также организацией 
хозяйственной жизни. В 2020 г. подворью был присвоен статус 
монастыря. В настоящее время в нем проживают 70 насельниц под 
началом игумении Антонии (Шаховцевой).

Несколько слов нужно сказать о духовнике  – архимандрите 
Петре (в миру Петр Петрович Кучер, 1926–2020). Он известен 
в  русской православной церкви как «ревностный поборник бла-
гочестия и хранитель истинной веры», «восстановитель храмов 
и монастырей», старец10. В молодости он был участником Великой 
отечественной войны, за что был неоднократно награжден. За время 
служения в православной церкви, которое началось в 1975 г. в Лат-
вии, архимандрит Петр восстановил Задонский Свято-Тихонов
ский женский монастырь (скит) в Липецкой епархии, Свято-Бого-
любский монастырь во Владимиро-Суздальской епархии (один 
из древнейших монастырей в России) и основал монастырь в селе 
Спас-Купалище. Духовник обители считал, что «без монашества 
православие – не православие»11, «монахи – это как бы маленькие 
“христы”, спасители, которые взошли на Голгофу» ради спасения 
мирян12. Церковь учит людей быть «мастерами» в  деле спасения 
души, для чего нужен упорный труд, старательность, постоянство, 
поэтому в проповедях архимандрита наряду с необходимостью 

8	 Ларин С.В., Никитин С.К. Меж лесных берегов. Ярославль: Верхне-
Волжское кн. изд-во, 1969. С. 26.

9	 Арефьева Е. Спас и купалище // Владимирские ведомости. 2014. 
№ 139. 24–30 июля. С. 4–5: Один день из жизни Спасо-Преображенско-
го монастыря (село Спас-Купалище Судогодского района). URL: https://
vedom.ru/paper_archive/item/1148 (дата обращения: 20.08.2025).

10	 Петр (Кучер), архим. «Блюдите убо, како опасно ходите» (Еф. 5; 
15). Боголюбово, 2006. С. 5.

11	 Там же. С. 30
12	 Там же. С. 28.
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усердной молитвы звучит требование труда. «Реставрация души», 
уподобление Богу осуществляется, согласно его словам, «через 
молитвы, труд, пост»13. На официальном сайте синодального отде-
ла по монастырям и монашествующим «Монастырский вестник» 
мы также встречаем указания касательно взаимосвязи физическо-
го труда и духовного. В руководстве для встающих на путь послуш-
ничества подчеркивается, что «именно через самоотверженный 
труд тело, а вместе с ним и душа освобождаются от страстей, отсе-
каются греховные воля и желания, побеждаются гордость, самолю-
бие и саможаление»14. Нужно сказать, что вопреки общественному 
мнению о бездеятельной жизни монашествующих, киновия, т. е. 
общежительное монашество, распространение которого связыва-
ют с именем преподобного Пахомия Великого, изначально строи-
лась на сочетании труда и молитвы15. Эта идея взаимосвязи труда 
и молитвенного подвига составляет неизменное ядро общежитель-
ного монашества, общее как для древних, так и для современных 
монастырей.

Животноводческая деятельность в монастыре

В интервью с казначеем монастыря  – монахиней Афанасией, 
которая застала деятельность архимандрита Петра, часто повторя-
ется его главная мысль касательно монашества, что нельзя воспи-
тать монаха без труда. Следствием этой идеи являются и принципы 
организации хозяйства в обители, в том числе в области животно-
водства.

Организация обители в 2001 г. началась с восстановления 
храма и строительства каменных хозяйственных корпусов. Пер-
вым хозяйственным зданием оказывается коровник на 20 стойл. 
В первые годы из Боголюбского монастыря были завезены коровы 
и конь Прибой, что обусловливалось необходимостью в самообес-
печении монастыря продуктами питания, а также для наполнения 
трудовой жизнью. Присутствие животных в монастыре требует 
дальнейшего развития хозяйства и создания надлежащих условий 
на скотном дворе, поскольку от здоровья и благополучия животных 
зависит вся жизнь общины. Отметим, что в Уставе православного 
монастыря много внимания уделено вопросам ведения финансово-

13	 Там же. С. 20.
14	 Послушничество. URL: https://monasterium.ru/monashestvo/

novonachalnomu/1053-poslushnichestvo/ (дата обращения: 20.08.2025).
15	 См.: Карсавин Л. Монашество в Средние века. М.: Ломоносов, 2012. 

С. 14.
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Рис. 1. Монастырский коровник. 
Фото автора, июль 2025 г.

Рис. 2. Послушание в коровнике. Перед выгоном в поле. 
Фото автора, июль 2025 г.
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экономической деятельности. Так, помимо задач сохранения един
ства монастыря, его принадлежности к епархии, исправного совер-
шения богослужений, решение административно-хозяйственных 
вопросов (обеспечение насельниц проживанием, одеждой, пита-
нием) входит в круг обязанностей игуменьи16. Для решения воп-
росов питания насельниц, прокорма и выпаса животных монас-
тырь обзаводится полями для выращивания кормовой и столовой 
свеклы, лука, картофеля, моркови, сенокосными угодьями. В нача-
ле обустройства весь труд производился вручную. В настоящее 
время монастырь приобрел автоматические доильные аппараты 
и автоматические поилки. Здоровье животных курирует ветеринар 
из Судогды, которого приглашают для консультаций и помощи. 
Монахини, исполняющие послушание на скотном дворе, численно 
распределяются следующим образом: 3 доярки, 4 скотницы, 2 пас-
тушки. Поголовье скота в монастыре составляют 20 коров, 3 коня, 
3 козы. Есть птичник с курами. Для красоты в вольере содержатся 
павлины. За птицами ухаживает одна сестра.

Скотный двор в монастыре стал значительным и сполна обес-
печивает задачи пропитания. Поскольку труд с животными очень 
тяжелый, они постоянно требуют ухода, внимания, заботы, а также 
решения сопутствующих задач выращивания корма, заготовки 
сена, выпаса, уборки и т.п. В монастыре был прецедент, когда сес-
тры обратились к духовнику – архимандриту Петру – с просьбой 
о сокращении поголовья, в связи с тем, что они не справляются 
с работой и им не требуется столько молочных продуктов. На что 
получили категорический отказ, в том числе запрет на сокращение 
полей, а также назидание от старца: «Без молока-то мы обойдем-
ся, но без труда не спасемся». Согласно принципам организации 
монастырской жизни, проводимым в жизнь архимандритом Пет-
ром, труд физический и духовный очень сильно взаимосвязаны 
и при сокращении трудовых послушаний, происходит расхолажи-
вание духовное. Согласно воспоминаниям монахини Афанасии, 
архимандрит был агрономом и ветеринаром, и профессионально 
разбирался в вопросах выбора кормов, витаминов, правил разви-
тия животных, всегда сам давал имена телятам, по приезду в монас-
тырь первым делом посещал коровник. Стадо коров и козы обес-
печивают монастырь молоком, которое перерабатывается здесь же 
сестрами. Молоко употребляется в чистом виде, из него произво-
дят сыр, йогурт, кефир, ряженку, масло, творог. Рядом с обителью 

16	 Устав религиозной организации «Спасо-Преображенский женский 
монастырь села Спас-Купалище Судогодского района Владимирской 
области Владимирской епархии Русской Православной Церкви (Москов-
ский патриархат)». 2022. С. 9.
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находится небольшая лавка, где эти молочные продукты могут 
приобрести паломники и туристы.

Монастырь не может обойтись без лошадей. На них осущест-
вляется выпас коров и особенно быков, которые на полях порой 
устраивают «корриды», и пешему пастуху в этой ситуации не 
справиться. В первые годы, когда не было водопровода, на лоша-
ди, запряженной в телегу, возили воду из источника св. мч. Вони-
фатия, дрова, уголь, кирпичи, сено и сестер с инструментами для 
работы в поле. В настоящее время в монастыре проведен газ и рабо-
тает водопровод, в качестве транспорта используется автомобиль, 
для работы в поле – трактор.

Животные в православном дискурсе

Многие исследователи отмечают, что в христианской догма-
тике проблема животных не разработана. Так, Т.И. Хижая указы-
вает, что «тема животных в православном богословии всегда была 
маргинальной, в отличие от учения о Боге и человеке. Она не была 
догматизирована; в восточнохристианской теологии никогда не 
существовало раздела, посвященного “богословию животных”» 
[Хижая 2012, с. 98]. В настоящее время в связи с распространения 
экологического подхода, этологических исследований, зоозащит-
ных движений, а также особого отношения к домашним животным, 

Рис. 3. Выпас стада. 
Старшая сестра 

по скотному двору 
инокиня Лукия 

на коне Амуре (порода – 
владимирский тяжеловоз). 
Фото автора, июль 2025 г.
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которые порой воспринимаются как члены семьи, все чаще воз-
никают вопросы: есть ли у животных душа? что с ними случится 
после смерти? можно ли молиться о животных? Ответы православ-
ных иерархов на подобные вопросы размещены, например, на пор-
тале «Азбука.ру»17.

Кратко отметим, что в христианстве животные занимают 
в  сравнении с человеком низшее положение в иерархии мирово-
го бытия. Они обладают душой («живая душа»), которая после 
смерти тела разрушается. Человек же создан по образу и подобию 
Божию, которые отражены в человеческой душе  – бессмертной 
свободной разумной сущности, отличной от тела. Как отмечает 
иерей О. Давыденков, «у животных жизнь души полностью сво-
дится к жизни тела, ею одушевленного»18. В христианском учении 
о душе животных мы можем заметить рецепцию понимания души 
Аристотелем, считавшим душу энергией тела, источником его 
самодвижения, а также общим признаком живого19 и дифференци-
ровавшего души на растительные, животные и разумные, которые 
не существуют отдельно от материи.20 Несмотря на то, что живот-
ные занимают подчиненное человеку положение, это не значит, что 
по отношению к ним возможен произвол, грубо утилитарное отно-
шение, жестокость. Нельзя относиться к животным как к сырью 
или товару, что свойственно для «потребительского общества» 
современности21. Нужно помнить, что смертность и страдание всей 
твари в христианском миропонимании есть следствие первородно-
го греха, то есть вины человека (в этом смысле животные обладают 
«своего рода невинностью»). Правильное отношение к животным 
выразил в своих изречениях Соломон: «Праведник милует души 
скотов своих; утробы же нечестивых немилостивы» (Притч. 12,10). 
Часто ссылаются на высказывание преподобного Исаака Сирина: 
«И что такое сердце милующее? Возгорание сердца у человека 
обо всем творении: о человеках, о птицах, о животных, о демонах 
и о всякой твари»22. Еще одним указанием, регламентирующим 

17	 Протоиерей Сергий Муратов. «Блажен, иже и скоты милует»: 
Молясь о здравии Мурзика. URL: https://azbyka.ru/blazhen-izhe-i-skoty-
miluet#ch_0_2 (дата обращения: 20.08.2025).

18	 Давыденков О., прот. Указ. соч. С. 303.
19	 См.: Аристотель. О душе, II, 1. 412а 28; II, 1. 412b 16. 
20	 См.: Аристотель. Метафизика. VI, 1, 1025b, 25.
21	 Бёрджер Дж. Зачем смотреть на животных? М.: Ад Маргинем Пресс, 

2017. С. 39.
22	 Христианская жизнь по Добротолюбию: Избранные места из творе-

ний святых Отцов и Учителей церкви / изд. Казанского-Богородицкого 
мужского монастыря. М.: Свято-Данилов монастырь, 1991. C. 37.
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отношение к животным, является повеление Господа, что человек 
должен «владычествовать» над всей тварью, которое трактуется 
в смысле ответственного и заботливого управления миром. Чело-
век и животные взаимосвязаны. Во-первых, они созданы из праха 
земного и у них общая участь  – телесная смерть (Эккл. 3.18-19), 
во-вторых, они связаны эсхатологически: спасение человечества 
и  преображение тварного мира представляют собой единый про-
цесс христианской истории. 

В проповеднической работе церкви образ животных двойстве-
нен. С одной стороны, он служит антитезой должному человечес-
кому поведению. Отсюда часты сравнения человека греховного, 
обуреваемого страстями и похотью, с животным, зверем. Уподобле-
ние животным – это жизнь в заботах о земном, физическом, плот-
ском существовании, сконцентрированность на проблемах пита-
ния и размножения23. Животность может выступать и метафорой 
необузданного характера. Игумения Арсения дает в письме такое 
наставление: «Человек от природы, что неученый конь: неистовится 
и не слушается человека, когда же человек около него потрудится, 
то он бывает годен на все домашние дела. Нужно и нам потрудить-
ся в деле спасения и укрощать свои страсти, и наставлять себя на 
путь евангельских заповедей, и быть по возможности, подобными 
Христу, делами кротости, милосердия и любовью к ближнему»24. 
Отсюда следует и вторая сторона отношения к животным, которые 
включены в заповедь любви к ближнему и божественному тварно-
му миру, который сам по себе благо. Словами старца Зосимы из 
романа «Братья Карамазовы» Ф.М. Достоевский в художественной 
форме выразил христианское отношение к тварному миру: «Люби-
те все создание Божие, и целое, и каждую песчинку. Каждый лис-
тик, каждый луч Божий любите. Любите животных, любите расте-
ния, любите всякую вещь. Будешь любить каждую вещь и тайну 
Божию постигнешь в вещах. Животных любите: им Бог дал начало 
мысли и радость безмятежную. Не возмущайте же ее, не мучьте их, 

23	 См., например: Слово Святейшего Патриарха Кирилла после Литур-
гии в неделю сыропустную в Троицком соборе Данилова монастыря, 
17 марта 2013 г. URL: https://monasterium.ru/predstoyatel/propovedi/62-
slovo-svyatejshego-patriarkha-kirilla-posle-liturgii-v-nedelyu-syropustnuyu-
v-troitskom-sobore-danilova-monastyrya/ (дата обращения: 20.08.2025; 
Святейший Патриарх Кирилл: Слово Божие должно быть для каждого 
из нас абсолютной истиной, 4 июля 2022 г. URL: https://monasterium.
ru/predstoyatel/propovedi/slovo-bozhie-dolzhno-byt-dlya-kazhdogo-iz-nas-
absolyutnoy-istinoy/ (дата обращения: 20.08.2025).

24	 Игумения Арсения. Опыт духовной биографии. Письма. М.: Изд-во 
Сретенского монастыря, 2013. С. 239.
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не отнимайте у них радости, не противьтесь мысли Божией. Чело-
век, не возносись над животными: они безгрешны, а ты со своим 
величием гноишь землю своим появлением на ней»25.

Животные учат эмпатии, сочувственному и сострадательному 
отношению. Наблюдая за взаимоотношениями животных между 
собой, можно заметить их заботу друг о друге, любовь, черты при-
ветливости, ласки, взаимопомощи. Бессловесные создания дают 
монахиням пример молчаливого существования и послушания, 
смысл которого в «отсечении своей воли и в стремлении следовать 
воле Божией»26. Послушание считается важнейшим качеством 
человека, посредством которого реализуется его предназначение, 
воплощение Божественного замысла, подражание Христу. Теле-
ологическая причина существования животных учит ориентиро-
ваться на цели. Как говорил архимандрит Петр (Кучер), «ни одно 
из живых существ не живет бесцельно, просто “абы как”. Всякая 
тварь, имена которым дал Адам от Бога, живет по своему предна-
значению… коровка – это мясо и молоко, овца – это шерсть, моло-
ко и мясо. Все живое не бесполезно, оно создано со смыслом, а не 
просто для того, чтобы попаслось, поело и сгнило»27. Здесь можно 
вспомнить и русскую народную сказку «Крошечка-Хаврошечка», 
где помимо народно-фольклорных коннотаций, взаимоотношения 
коровы и сиротки демонстрируют следование долгу (выполнение 
коровой своего предназначения кормилицы и защитницы, усер-
дный труд девочки, несмотря на жестокость и несправедливость 
мачехи, соблюдение запрета на употребление мяса убитой коровы) 
и как его результат – счастливая судьба Хаврошечки. 

Специфика трудового послушания 
при работе с животными в монастыре 
в с. Спас-Купалище

Возвращаясь к опыту организации животноводческого 
хозяйства в Спасо-Преображенском женском монастыре в селе 
Спас-Купалище, отметим, что отношение к животным в нем 

25	 Достоевский Ф.М. Братья Карамазовы. М.: Эксмо, 2013. С. 432.
26	 Исидор, митр. Смоленский и Дорогобужский. Послушание как фун-

дамент духовного возрастания и приобретения других добродетелей (сми-
рения, кротости, мира, любви) // Добродетель послушания в современ-
ных монастырях: практические аспекты: Круглый стол. М.: Синодальный 
отдел по монастырям и монашеству Русской Православной Церкви: Дани-
лов мужской монастырь, 2018. С. 11.

27	 Архимандрит Петр (Кучер). Указ. соч. С. 100.
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добросовестное. Монахини любят послушание на скотном дворе. 
Из  диалога с насельницами: «С животными легче работать, чем 
с людьми. Они благодарные»; они «не забивают уши разговорами» 
и можно спокойно творить молитву, в отличие от работы с людь-
ми. Послушание на скотном дворе подразумевает подстраивание 
под ритмы животных. Так личное молитвенное правило может 
вычитываться во время работы. На скотном дворе отдельно чита-
ется Псалтирь, помимо неусыпаемой Псалтири, т. е. поочередном 
чтении псалмов насельницами круглые сутки. Ежедневно на скот-
ном дворе проводится окропление святой водой. На день памяти 
св.  Георгия Победоносца после богослужения, которое проводит 
священник, совершается молебен на освящение семян и благослове-
ние стада: под пение тропаря святому окропляются приготовленные 
семена для посева и животные на скотном дворе. В качестве пояс-
нения напомним, что св. вмч. Георгий, принявший мученическую 
смерть ок. 303 г., будучи воином во время правления императора 
Диоклетиана, стал известен своими посмертными чудесами, самое 
известное из которых  – победа над страшным чудовищем-змеем. 
Он почитается как небесный защитник России, а также считается 
покровителем скотоводства и земледелия, по причине сотворенно-
го им чуда оживления единственного вола бедного земледельца.

Рис. 4. В поле помогают подростки, выполняющие 
в монастыре трудовое послушание. 

Фото автора, июль 2025 г.
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Животные привлекают паломников и гостей монастыря. Для 
многих городских жителей это уникальная возможность близ-
ко пообщаться с коровами, лошадьми, козами, покормить их, что 
особенно интересно детям. Здесь есть возможность покататься на 
лошади под присмотром старшей сестры по скотному двору. В лет-
ний период в монастырь по собственному желанию приезжают 
подростки (за лето примерно 10 человек) и несут трудовое послу-
шание: работают в поле и помогают уходу за животными. Здесь они 
учатся хозяйственным навыкам, соблюдению распорядка дня, дис-
циплины, участвуют в богослужениях.

Заключение

Архиепископ Евлогий (Смирнов) в своем труде о монаше
стве отмечает: «Многие думают, что монастыри – это зажиточные 
учреждения, избыточествующие пищей и одеждой; нет, монасты-
ри ставят целью не внешнее благополучие, им достаточно быва-
ет экономического минимума, чтобы вести полезное дело  – как 
между насельниками, спасая их души, так и в обществе, разделяя 
его нужды»28. Цель монашества – «стяжание высшего звания чело-
века <…> способного разуметь и творить волю Божию в мире»29. 
Фундаментом монастырской жизни является послушание, вклю-
чающее обязательность духовного и физического труда, кото-
рый в современный век всеобщего распространения технологий 
можно назвать и формой аскезы. Характерная для религиозной 
экономики неотделимость материально-хозяйственной и духов-
ной деятельности, базирующаяся на категориях самообеспечения 
и следования Божьей воли, формирует контекст взаимоотноше-
ний человека с животными. В монастыре животные необходимы: 
с экономической точки зрения, для самообеспечения продукта-
ми питания, транспортом; с духовной точки зрения, выражают 
заповедь любви к Божьему созданию; с воспитательной точки 
зрения, наполняют монашескую жизнь необходимым физичес-
ким трудом. Животные выступают маркером, высвечивающим 
норму/ степень человеческого в людях. С одной стороны, опыт 
работы с животными учит не вести плотский образ жизни, а сле-
довать духовному предназначению человека, с другой, понимать 

28	 Арх. Евлогий (Смирнов). Премирное служение. URL: https://
psyheo.by/premirnoe-sluzhenie-arhiepiskop-evlogij-smirnov/ (дата обраще-
ния: 20.08.2025).

29	 Там же.



95

Studia Religiosa Rossica: научный журнал о религии. 2026. № 3 • ISSN 2658-4158

Трудовое послушание на скотном дворе в православном монастыре... 

общность и взаимосвязанность живого в мире, следовать запове-
ди любви, реализовывать должное общежитие, в котором человек 
выступает ответственным и заботливым хозяином. 
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